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NAVOD

A Len pre domace a nekomercné pouZitie

Délezité: Pozorne Citajte inStrukcie pre bezpecnost a montaz, aby ste sa vyhli riziku zranenia alebo poskodenia
produktu.

Tento manual si uchovaijte pre ich dalSie pouzitie v budulcnosti, aj v pripade, ak vyrobok date spolu s nimi dalSiemu
majitelovi. Drobné Casti uchovajte mimo dosahu deti. ZvySenu pozornost venujte odbalovaniu. Plastové tasky

a dalSie obaly musia byt taktiez mimo ich dosahu.

VSetky Casti skontrolujte, i ste ich obdrZzali v kompletnom pocte a bezchybnom stave. Napriek preciznym
kontrolam kvality na produkte je toto nevyhnutné.

Nikdy produkt neupravujte! Jeho funkcionalita a bezpecnost musi zostat nezmenena.

Na Cistenie pouZivajte Spongiu a tepld vodu s mydlom. NepouZivajte bielidla ¢i rozpustadla.

PouZivanie fritézy:
Vyrobok poskytuje jednoduchu zdravu verziu pripravy vasich oblUbenych jedal. Poskytuje velku variabilitu
v priprave jedal vdaka cirkulacii hortceho vzduchu zo vSetkych stran.

Funkcie:
«  Fritovanie, grilovanie, opekanie, pecenie, smazenie, dusenie, zohrievanie, rozmrazovanie a udrZovanie teploty.

Vyrobok pouzivajte vylu¢ne na to, na ¢o je vyrobcom urceny a na €o sa aj vztahuje jeho zaruka.

VSeobecny popis - Obrazok 1

. Panvica

K&s

Vyprazdrovanie koSa 9
Rucka koSa

Vypina&/zapinac

LCD dotykova obrazovka 10
Tlacidlo na rudenie prevadzky na LCD displeji

Kontrola ¢asovaca (0-30 min) 1
Kontrola teploty (0-200 °C)

10. Menu pre systém varenia

11. Privod vzduchu

12. Vyvod vzduchu

13. Sietovy kabel

1
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Technické udaje

Model DBHF004
Voltaz 220-240V
Frekvencia 50/ 60 Hz
Vystup 1485 W
Kontrola teploty 80 -200 °C
Casovat Do 30 minut
Trieda bezpecnosti I
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Bezpecnostné inStrukcie A

Neponarajte vyrobok do vody, a jeho elektrické Casti ani neumyvajte pod teclcou vodou.

Ingrediencie nechavajte vnutri fritézy a zabrarnite ich kontaktu s vyhrevnym telesom.

Neprikryvajte privod vzduchu ani vyvod vzduchu pocas chodu fritézy.

Nalievanie oleja do panvice moze spdsobit riziko poZiaru.

Nedotykajte sa vnutra panvice pocas chodu.

VZzdy pracujte len s voltdZou urcenou pre napajanie zariadenia, uvedenou v technickych datach vyrobku.
NevsUvajte kdbel do poskodenej zasuvky.

Nevykonavajte opravy poskodenia zariadenia sami, ani ju nedavajte osobe ktora na to nie je urcena.
Uchovavajte mimo dosahu deti.

Kabel uchovavajte daleko od horucich povrchov. Celkovo s nim zaobchadzajte opatrne, nenatahujte ho
mechanicky, ani ho nenechavajte previsnuty, napr. na hrane stola. Nedotykajte sa ho mokrymi rukami.
Kabel zapajajte vzdy len do pevnej zasuvky v stene.

Zariadenie nepouzivajte v blizkosti textilného materialu a ni¢ ani nepokladajte na povrch zariadenia.
Celkovo v okoli zariadenia majte dostatocny volny priestor aj od dalSich zariadeni, aspor 10 cm.

Pre vasu vlastnu bezpecnost nebudte v blizkosti fritézy pocas jej chodu, kedZe vypusta horucu paru. Takisto
davajte pozor na dotyk s fritézou pocas chodu, kedZe rapidne zvysi svoju teplotu. V pripade, Ze by sa z fritézy

zacalo neocakavane dymit, ju okamZite vypojte zo zastrcky.
Detom do 8 rokov a osobam so snizenou mentalnou alebo fyzickou ¢innostou sa pouzivanie fritézy aj jej
udrzba zakazuje.

Upozornenie

Ubezpecte sa, Ze zariadenie je poloZené v horizontalnej polohe, na tvrdom pevnom povrchu.
Zariadenie je predurfené na poufZitie len v domacnosti, nie v zavodnych jedalfach a inych reStauracnych
zariadeniach. Na toto sa nevztahuje ani zaruka.

VZzdy zariadenie vypnite zo zasuvky, ked sa nepouziva.

Pred umyvanim nechajte fritézu asi 30 minut vychladnut.

Automatické vypinanie
Zariadenie ma zabudovany ¢asovac. Vypne sa automaticky, ked sa dostane ¢as na 0.

Elektromagnetické polia
Zariadenie podlieha vSetkym Standardom pre EMF (Electromagnetic Fields).
Pri spravnom pouzivani nehrozi Ziadne riziko poSkodenia [udského tela, o je vedecky podlozZené.

Pred prvym pouZitim

1

2.
3.
4.

Priprava na pouZitie

1.
2.

Odstrante vSetok obalovy material a nalepky.

Umyte k&S a panvicu teplou vodou s tekutinou na riad a neabrazivnou Spongiou.
S kusom latky umyte fritézu zvonku aj zvnutra.

Pred prvym fritovanim nechaijte fritézu zapnutd na cca 20 mindt na 200 °C prazdnu.

Tymto sa vyparia Skodlivé latky. Zaistite poriadne vetranie v miestnosti.

Umiestnite zariadenie na pevny, rovnomerny horizontalny podklad, odolny voci teplu.
VlozZe k6S do panvice (Obrazok 3).

A Nelejte do panvice olej ani iné tekutiny a nepokladajte nic na vrch fritézy. A

Fritovanie horticim vzduchom

1.
2.

Pripojte hlavny kabel do zasuvky zabudovanej v stene.
Opatrne vyberte panvicu z fritézy (Obrazok 4).
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3. Umiestnite ingrediencie do koSa.
4. Vsunte panvicu naspat do fritézy (Obrazok 5).

A Poznamka:

Nikdy nepouzivajte panvicu bez kosa vovnutri.
Kratko po pouZiti sa nechytajte panvice, dosahuje vysoku teplotu.
Drzte jedine rucku.

5. Vyberte spravnu teplotu pre ingrediencie, pozrite sekciu
Nastavenia (str. 5) (Obrazok 6).

Poznamka:

K dispozicii je 7 funkcii: hranolky, kura, steak, kreveta, maso, kolag, ryba.

Stlacte tlacidlo na zvolenie spravnej funkcie pre jednotlivé ingrediencie. Cas sa da pocas chodu menit - TIME PLUS,
resp. MINUS, na ovladacom paneli, jedno stlacenie sa rovna Uprave o 1 minutu. Teplota sa upravuje tlacidlami
TEMP PLUS a TEMP MINUS - 1 stlacenie je 5 stupriov. Pre rapidne zmeny teploty podrzte dlho.

6. Vyberte vhodny Cas pripravy pre ingrediencie, opat to mdzete vidiet v sekcii
Nastavenia.
7. Tym ze zvolite Cas pripravy, zapnete zariadenie (Obrazok 7). Ak zariadenie nie je
v prevadzke, pridajte 3 minuty k predpokladanému ¢asu pripravy. Predhrievajte
zariadenie po dobu 3 minut, ak je studené. Stlacte WARM UP a PLUS ako prvé, potom
zapnite tlacidlo na zapinanie na zapnutie fritézy k postupnému ohrievaniu.
Po ohrievani opatrne vytiahnite panvicu z fritézy (Obrazok 4).
a. Zapinac a tlacidlo ohrievania sa zapnu.
b. Casova¢ odpotitava od nastaveného ¢asu do 0.
c. Svetlo ohrievania obcas preblikuje, to indikuje pracu vyhrevného telesa.
d. Zvyskovy olej z ingrediencii sa usadza na dne panvice.

Na zapnutie fritézy, pootocte tlaCidlo casovaca na Ziadany cas pripravy, ten zacne bezat.

Upozornenie:
Pocas prudenia hortceho vzduchu, ikonka ohrievania blika a obcas prestane. Toto indikuje, Ze vyhrievaci element
je zapnuty - teplota dosahuje Urover na ktoru bola nastavena. Ak je vypnuty - teplota je pod Uroviiou nastavene;.

Upozornenie:
Zariadenie sa prestane ohrievat, ked je panvica vybrata, vzduch prestane prudit po 5 sekundach.

8. Niektoré ingrediencie vyzaduju hrkanie pocas €asu pripravy (Sekcia Nastavenia
v tejto kapitole). Pre tento Ucel, vytiahnite panvicu zo zariadenia drzanim rucky
a hrkajte. Potom zasunte panvicu naspat do fritézy (Obrazok 8).

Tip:
MoZete odstranit kds z panvice a hrkat nim pre zniZenie vahy.
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9. Ak pocujete zvuk ¢asovaca, nastaveny cas vyprsal. Vyberte panvicu a umiestnite ju
na teplu odolny povrch a stlacte tlacidlo na ricke (Obrazok 9).

Poznamka: Zariadenie vypnete aj manualne, tak Ze otocite teplotu na 0.

10. Skontrolujte, €i st ingrediencie pripravené. Ak nie, tak jednoducho panvicu zasurite
naspat a pridajte extra minuty.

11. Pre vybratie malych ingrediencii, ako napriklad hranolky, stlacte tlacidlo na uvolnenie
kosa (1) a nadvihnite k&S z panvice (2) - (Obrazok 10).

Neprevracajte panvicu, inak sa olej usadi na jej dne a prenikne do ingrediencii.

12. Vyprazdnite k63 a dajte ho do misy alebo na tanier (Obrazok 11).

Tip:
Na vybratie velkych alebo krehkych ingrediencii z ko3a, pouzite klieSte.

13. Po dokonceni jednej varky jedla je fritéza okamzite pripravena na pripravu dal3e;.

Nastavenia:
Tabulka 1 nizSie je len orientacna, kedZe suroviny od réznych vyrobcov sa liSia velkostou, tvarom, a preto treba
postupovat vzdy podla odporucani vyrobcov.

Tipy:
+  Mensie ingrediencie spravidla vyzaduju kratSiu pripravu, viac ingrediencii len o troSku dlhSiu.

+  Hrkanie s malymi ingredienciami zabezpeci ich lepSie a rovnomernejSie prepecenie.

«  Pridajte troSku oleja na Cerstvé zemiaky pre chrumkavy vysledok.

+  Nepripravujte prilis mastné ingrediencie ako napr. parky.

«  Pochutky, ktoré beZne pripravujete v tribe, mdzu byt takisto pripravené aj vo fritéze.

«  Pridajte troSku oleja na Cersté zemiaky pre ich lepSiu chrumkavost

+  Takisto aj polotovary sa daju vo fritéze pripravit. Polotovarové cesto je hotoveé rychlejSie ako to urobené doma.
+  Fritézou sa daju ingrediencie aj ohriat. Na ich opatovné ohriatie nastavte teplotu na 150 °C a do 10 minut.
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Umyvanie, udrzba a uskladriovanie
+  Opravy st vykonavané vylu¢ne odbornym predajcom.
+  Skontrolujte, ¢i su vietky Casti kompletné a neposkodené. Ak nie, nepouZivajte vyrobok, ale ohlaste to

predajcovi.

+  Sprévna Udrzba predizi funkény Zivot vyrobku.
«  Panvicu umyvajte po kazdom pouZiti, avSak na Ziadnu Cast vyrobku nepouZzivajte abrazivne materialy.

+  Pouzivajte mokra handri¢ku, hortcu vodu, a bezny prostriedok na riad, s hladkou neabrazivnou Spongiou.
«  Vpripade potreby odmastite a na zvysky jedla pouZite kefu.
+  Po umyti uskladnite na suchom a €istom mieste.

Tabulka 1 - Priprava jedal

Min - max gramaz (g) Minuaty Teplota (°C) PouZit extra
Tenké mrazené hranolky 300 -700 9 -16, hrkat 200
Hrubé mrazené hranolky 300 - 700 11 - 20, hrkat 200
Domace hranolky 250 16 - 20, hrkat 200 Pridat 0,5 PL oleja
Rosti 500 15 -18, hrkat 180
Zapeclené zemiaky 100 - 500 15 - 18, hrkat 200
Steak 100 - 500 8-12 180
Bravcova kotleta 100 - 500 10-14 180
Hamburger 100 - 500 7-14 180
Klobasa 100 - 500 13-15 200
Raznici 100 - 500 18-22 180
Kuracie prsia 100 - 500 10-15 180 Predhriat panvicu
Jarné rolky 100 - 400 8 - 10, hrkat 200 Predhriat panvicu
Mrazené kuracie nugetky 100 - 500 6 - 10, hrkat 200 Predhriat panvicu
Mrazené rybie prsty 100 - 500 6 - 10, hrkat 200 Predhriat panvicu
Syry v struhanke 100 - 400 8-10 180 Predhriat panvicu
Plnena zelenina 100 - 400 10 160
Kolace 300 20-25 160 Forma na pecenie
Quiche 400 20-22 180 Forma na pecenie
Muffiny 300 15-18 200 Forma na pecenie
Sladké pochutky 400 20 160 Forma na pecenie
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Tabulka 2 - Problémy a ich rieSenie

Problém

MoZna pricina

RieSenie

Fritéza nefunguje

Nie je zapojena spravne

Hlavny kabel musi byt pevne
zasunuty v stene

Nie je nastaveny casovac

Nastavte ¢as fritovania
pre spustenie.

Ingrediencie nie su prepecené

Privela surovin

Menej ingrediencii, na viackrat

Panvica sa neda zasunut

Privela surovin

DodrZujte mierku

Panvica je nakrivo

Usmerriujte jej pohyb, kym zacujete
kliknutie

Biely dym

Mastné ingrediencie

Olej prenikajuci do panvice sa
prehrieva prilis, aviak nema to
negativny vplyv na zariadenie

Cerstvé hranolky st nerovnomerne
prepecené

Neboli poriadne premyté

Poriadne zemiaky umyte a zaroven
aj zvysky oleja z panvice.

Cerstvé hranolky nie st chrumkavé

Dévodom moZe byt mnoZstvo oleja

Dbajte na vysuSenie zemiakov
pred pridanim oleja, nakrajajte ich
na mensie kusky
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